
BIOMEDIC LHA (lipohydroksykwas) PEEL

DLA KOGO?

Peeling firmy La Roche-Posay przeznaczony jest dla osób, które maj¹ ziemist¹, 
niejednolit¹ skórê i chc¹ przywróciæ jej blask lub zmniejszyæ drobne zmarszczki i rozjaœniæ 
przebarwienia. O wskazaniu do zabiegu decyduje lekarz dermatolog podczas konsultacji. 

DZIA£ANIE PEELINGU 

Zabieg polega na z³uszczaniu nadmiaru obumar³ych komórek naskórka, dziêki czemu 
skóra odnawia siê bardziej intensywnie. BIOMEDIC LHA (lipohydroksykwas) PEEL ma 
stê¿enie 5% i 10%. 

ILE ZABIEGÓW NALE¯Y WYKONAÆ I JAK CZÊSTO, ABY UZYSKAÆ OPTYMALNE 
EFEKTY? 

W celu przygotowania skóry do zabiegu 15 dni przed planowanym zabiegiem nale¿y 
stosowaæ w domu preparaty przyspieszaj¹ce z³uszczanie, tzn. ¿el oczyszczaj¹cy i serum 
Z LHA. Faza ta przygotuje skórê i pozwoli na lepsz¹ penetracjê sk³adników aktywnych 
podczas peelingu. Zabieg w gabinecie dermatologicznym trwa ok. 15 minut i zazwyczaj 
program obejmuje 4 zabiegi w odstêpach co 2 lub co 4 tygodnie. Biomedic wykonuje siê 
1 lub 2 razy w roku. Efekty pojawi¹ siê ju¿ po pierwszym zabiegu i bêd¹ utrzymywaæ siê 
w zale¿noœci od typu skóry oraz jej dalszej pielêgnacji. 

REAKCJE SKÓRY I OCHRONA PO ZABIEGU 

Bezpoœrednio po zabiegu pacjent mo¿e odczuwaæ szczypanie i pieczenie. Skóra mo¿e byæ 
zaczerwieniona i podra¿niona. Przez 2-3 dni po peelingu skóra mo¿e siê lekko ³uszczyæ. 
Bardzo wa¿nym elementem pielêgnacji skóry po zabiegu jest ochrona przeciws³oneczna. 
Nale¿y stosowaæ kosmetyki SPF > 15. 

EFEKTY

Skóra odzyskuje blask, jest wyg³adzona i odm³odzona, przebarwienia s¹ rozjaœnione, 
drobne zmarszczki sp³ycone.
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